
임부/수유부를 위한 복약안내

1. 성분명 
furosemide

2. 약품
후릭스정
(후로세미드)

3. 효능
(이뇨제) 
물과 염분의 배설을 촉진시켜 고혈압과 부종을 치료하는 약

4. 주의사항
C03 (어지러울 수 있어요)
E02 (천천히 일어나세요)
P03 (자외선을 피하세요)
I03 (알코올 X)

5. 복약안내 
야뇨를 피하기 위해 가능한 오전에 복용합니다. 
어지러움, 현기증이 나타날 수 있으므로 앉거나 누웠다가 일어날 때 천천히 일
어납니다.
음주에 의해 효과나 부작용이 과도해 질 수 있으므로 피합니다. 
저칼륨혈증에 의한 근육경련, 근쇠약, 무력감 등이 나타날 수 있으며 바나나, 
오렌지와 같은 칼륨이 풍부한 음식의 섭취가 도움이 됩니다.
설파계 약물에 과민반응이 있을 시 반드시 미리 알려야 합니다. 

6. 임부/수유부를 위한 안내
※ 임신 중 약물사용과 관련된 FDA 위험등급은 C입니다. FDA-C의 경우 태아
에 대한 위험성을 배제할 수 없는 약물로, 약물 사용의 유익성이 잠재적 위험
성보다 클 때 사용할 수 있습니다.
※ 약물이 모유를 통해 분비되며 아기에게 위험성을 배제할 수 없어 수유를 권



장하지 않습니다.

7. 공통사항
임부가 약을 복용할 시 전문가의 판단에 따라 약물 복용의 이익이 위험성을 
상회하는 경우 복용 가능합니다.
수유부가 약을 복용할 시 모유를 먹인 직후 약을 복용하고 다음 수유까지 3-4
시간의 간격을 두는 것이 좋습니다.


