
알레르기성 안질환 치료제

CLESIN Eye Drops

크로모글리크산나트륨 (Sodium Cromoglycate)

분류번호:131일반의약품

클레신점안액은 비만세포의 안정화를 꾀하여 알레르기를 일으키는 Histamine, Bradykinin,
SRS-A 등의 유리를 방지하며, 알레르기성 안질환(결막염)의 예방 및 치료에 효과적입니다.

【원료약품 및 그  분량】 1mL 중
크로모글리크산나트륨(Sodium Cromoglycate)(약전)    20mg
첨가제(보존제) : 벤잘코늄염화물(Benzalkonium Chloride)(약전)                           0.1mg
첨가제 : 염화나트륨, 에데트산나트륨수화물, 주사용수

【성 상】 플라스틱 용기에 든 무색 내지 엷은 황색의 맑은액

【약리작용·특장】
1. 클레신점안액은 비만세포의 막전위를 안정화하고 Ca++의 세포내 유입을 직접 방해

하는 한편 phosphodiesterase를 억제, c-AMP양을 증가시켜 Ca++유입을 간접적으로 차
단하므로 알레르기반응 매개물질의 분비가 차단되어 알레르기성 결막염 및 춘계 카
타르성 안질환에 80%이상의 효과를 나타냅니다.

2. 클레신점안액은 즉발성 알레르기에만 유효한 corticosteroid와는 달리 즉발성, 지연성
알레르기반응을 모두 억제하고 histamine에 대한 과민성을 감소시켜 주므로 급성과
만성 알레르기성 결막염의 치료에 유효합니다.

3. 클레신점안액은 알레르기반응의 억제작용과 함께 항바이러스작용도 있어 Steroid제
의 감량 및 단약을 가능케 해주며 steroid제 사용시 발현될 수 있는 안압상승 또는 각
막헤르페스 등의 이차감염을 예방하여 줍니다.

【효능·효과】 봄철 각막염이나 결막염, 알레르기성 결막염

【용법·용량】 1회 1~2방울 1일 4회(아침, 점심, 저녁, 취침전) 점안하십시오.
증상에 따라 적절히 증감하십시오.

【사용상의 주의사항】
1. 다음 환자에는 투여하지 마십시오.
벤잘코늄염화물에 과민증 환자
2. 부작용
눈：때때로 점안시 일시적인 안자극감, 작열감, 자통, 결막충혈, 결막부종, 안검염 또한

드물게 결막염, 과민반응이 나타날 수 있습니다.
3. 일반적 주의
1) 치료중에는 소프트콘택트렌즈의 착용을 피하십시오.
2) 증상이 개선된 경우라도 항원(꽃가루, 집먼지, 곰팡이 등)에 계속 노출되어 있는 경

우에는 투여를 계속하십시오.
3) 개봉 후 1개월 이내에 사용 하십시오.
4) 의사의 처방을 받은 환자만 사용 하십시오.
4. 임부에 대한 투여
동물실험(토끼, 마우스)에서 모체독성이 나타나고 대량 주입시 태자흡수 및 체중감소
등의 태자독성이 나타났다는 보고가 있으므로  임부 및 임신하고 있을 가능성이 있는
부인에는 치료상의 유익성이 위험성을 상회한다고 판단되는 경우에만 투여하십시오.
5. 적용상의 주의
1) 점안용으로만 사용하십시오.

[이 약을 사용하기 전에 첨부된 문서를 주의깊게 읽으시기 바랍니다.

읽으신 후 버리지 마시고, 이 약과 함께 보관하시기 바랍니다.]



2) 점안시 용기의 입구가 직접 눈에 닿지 않도록 주의하십시오.
3) 오염을 방지하기 위해 될 수 있는 한 공동으로 사용하지 마십시오.
4) 눈주위 등에 유출된 액은 닦아내 주십시오.
5) 개봉후 1개월이 경과한 경우에는 잔액을 사용하지 마십시오.
6. 저장상의 주의사항
1) 소아의 손이 닿지 않는 곳에 보관하십시오.
2) 직사일광을 피하고 되도록 습기가 적은 서늘한 곳에 밀전하여 보관하십시오.
3) 오용을 막고 품질의 보존을 위하여 다른 용기에 바꾸어 넣지 마십시오.
7. 기타
이 약의 보존제인 염화벤잘코늄에 의한 과민증이 보고되었습니다.

【저장방법】 차광, 방습, 30℃이하에 보관.

【포장단위】 5mL

【소비자 상담 창구】
제품문의 및 궁금하신 사항이 있으시면 전화 및 홈페이지 1:1 상담을 이용해주십시오.  
TEL : (02) 3489-6114  홈페이지 : http://www.hanlim.com

【반품  및  교환】
본 제품은 엄격한 품질관리를 필한 제품입니다. 만약 구입시 사용기한 또는 유효기한이
지났거나 변질, 변패, 오염되거나 손상된 의약품은 공정거래위원회가 고시한 “소비자
분쟁해결기준”에 의거, 구입한 약국 및 의약품판매업자를 통해 교환 또는 환불받을 수
있습니다. 

어린이의 손이 닿지 않는 곳에 보관 하십시오.

본 설명서 개정년월일 (2013. 01. 29)이후의 변경된 내용은 당사 홈페이지나 상담전화를
통하여 확인하실 수 있습니다.

설명서 작성년월일 : '89. 01. 20
설명서 개정년월일 : '13. 01. 29

제품의 사용기한은 외부용기에 표기
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